	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES


	JUEVES
	VIERNES

	1

Menestra

Lomo en salsa

fruta


	2

Fideua de pescado

mero frita

fruta
	
	4

Crema de patata

Hamburguesa

Mouse de chocolate


	5

garbanzos salteados

salmón

fruta

	8

Sopa de pasta

Albóndigas con tomate

fruta
	9

Arroz  3delicias

Trucha a la plancha

Fruta en almíbar
	
	11

Judías guisadas 

Pollo asado

natillas
	12

Espinacas 

Rabas de calamar

fruta



	15

Espaguetis carbonara

Ternera ala plancha

fruta
	16

Arroz abanda

Sepia a la plancha

fruta
	
	18

Lentejas guisadas

Lomo adobado

Flan con nata
	19

judietas

Calamares guisados

fruta

	22

Paella

 Longaniza frita

fruta
	23

Tallarines con tomate

Lenguado 

fruta
	
	25

Alcachofas con jamón

Solomillo de cerdo

yogurt
	26

Tortilla

Bonito plancha

fruta
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