C.R.A. ALTA RIBAGORZA-  COMEDOR ESCOLAR- CASTEJÓN DE SOS - JUNIO  2010
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES 
	VIERNES

	31
Puré de verduras

Barritas de merluza con ensalada
Yogur


	1
Macarrones napolitana

Fricandó de ternera

Fruta
	2
Lentejas

Libritos de lomo con ensalada

Fruta
	3
Col con patata

Pechugas al queso

Fruta
	4
Sopa de cocido

Rosada al horno
Natillas

	7
Arroz con tomate

Lomo a la piña

Yogur
	8
Judías verdes con patatas

Canelones

Fruta
	9
Garbanzos 

Pescado con tomate

Fruta
	10
Sopa de cocido

Muslos de pollo con patatas

Fruta
	11
Espaguetis carbonara

Salchichas con tomate

Helado

	14
Lentejas

Barritas de merluza con ensalada

Yogur
	15

Guisantes salteados

Longaniza con ensalada

Fruta
	16
Arroz aragonesa

Calamares a  la romana

Fruta


	17
Ensalada de pasta

Hamburguesa con ensalada

Fruta
	18
Sopa de cocido

Cordero al horno con patatas

Helado


Nota: este menú podrá verse alterado por causas justificadas.
