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         C.R.A. “ ALTA RIBAGORZA”
         Escuelas de Benasque, Castejón de Sos,

         Cerler, Laspaúles y Sahún.
                     Avda.  Luchón s/n. 

                 22440   Benasque. (Huesca)


   Teléfono y Fax:  974551180


PLAN DE CONVIVENCIA

1. DIAGNÓSTICO DE LA SITUACIÓN DEL CENTRO Y SU ENTORNO.
    1. 1. CARACTERÍSTICAS DEL CENTRO EN CUANTO A UBICACIÓN, ALUMNADO, EQUIPO DOCENTE, ESPACIOS


1. 1 . 1. Ubicación: 


El C. R. A. Alta Ribagorza está situado en la zona oriental del Pirineo oscense, dentro del ámbito geográfico del Parque Nacional Posets-Maladeta. Como característica más importante podemos destacar lo accidentado del relieve que incide directamente tanto en la comunicaciones con el resto de la provincia como en la distribución de los núcleos de población que presenta un carácter marcadamente disperso. 



Dentro del ámbito del C. R. A. destacan dos poblaciones con mayor número de habitantes: Benasque y Castejón de Sos. 



La mayor parte de los núcleos de población está comprendido dentro de la cuenca del río Ésera a excepción de Laspaúles que se sitúa en torno al Isábena, a 16 Km. de Castejón de Sos. 



El clima que predomina en la zona es el típico de montaña, con inviernos largos, crudos y veranos cortos y frescos, siendo las estaciones intermedias de muy corta duración. 



La vegetación es rica y variada, al igual que la fauna que forma parte de la del Pirineo con algunas especies protegidas: sarrio, urogallo, águilas, quebrantahuesos, aves migratorias, tritones, truchas y gran variedad de insectos y pájaros. 



1. 1. 2. Comunicaciones y servicios: 



Las comunicaciones de la zona de ámbito del C. R. A. se establecen a través de una carretera que, aunque de variada catalogación a lo largo de su itinerario, conecta Benasque con Barbastro, pasando por Graus. El resto de las poblaciones de esta zona del Pirineo se comunican también por carreteras locales. 



El único transporte público que funciona diariamente es la línea de autobuses Alosa ( Huesca - Benasque ). La estación de ferrocarril más próxima se encuentra en Monzón. 



Por lo que se refiere a los servicios, cabe decir que la mayor parte de los mismos se concentran en las dos poblaciones más importantes, considerando el número de habitantes, es decir, Benasque y Castejón de Sos, que cuentan con Centro de Atención Primaria, Guardia Civil, Residencia de la 3ª Edad, Sección de Enseñanza Secundaria Obligatoria, Cruz Roja, Centro de Enseñanza Secundaria Obligatoria, Educación de Adultos, Oficina de Correos, Biblioteca municipal, Servicio Social de Base, Servicios veterinarios, Guardería, Oficina de Información y Turismo, Oficina de Extensión Agraria, Servicio Comarcal de Deportes, Bomberos, Protección Civil,...En el municipio de Sahún se encuentra la Escuela Guayente de Hostelería.  El resto de las poblaciones que comprenden este C. R. A. cuentan con los servicios mínimos. 


1 . 2 .  Realidad Sociocultural





1 . 2 . 1.  Población: 

Como característica principal, anteriormente reseñada, resalta la dispersión de la población en múltiples núcleos de escaso número de habitantes, a excepción de dos: Benasque ( 2240 habitantes aproximadamente ) y Castejón de Sos ( 780 habitantes aprox. ); poblaciones en las que se observa cierta rivalidad en numerosos aspectos, asunto que deberá tenerse muy en cuenta a la hora de determinar las consecuencias educativas. 


En las poblaciones de Benasque, Castejón de Sos y Cerler, podemos apreciar cuatro tipos diferenciados:

- la autóctona, asentada en el Valle desde generaciones

- la generada por el sector servicios

- los turistas que llegan al valle a descansar o a practicar diversos deportes de montaña

- población inmigrante. Aumenta cada vez más y presenta muchas situaciones sociales de desventaja, con problemas socio económicos y laborales.

El sector autóctono está totalmente integrado en la forma de vida del valle. El segundo sector, al estar formado por personas de muy variada procedencia geográfica está en un proceso de integración dependiendo del tiempo que lleven asentados en ella. El tercer sector afluye masivamente en épocas vacacionales y ha determinado un cambio de vida en el valle volcándose en los servicios y ocasionando el abandono de la economía tradicional basada en la ganadería. 



En cuanto al resto de poblaciones que componen el    C.R.A., puede decirse que la influencia del turismo es muy inferior y presenta una población en proceso de envejecimiento con abundancia de personas de la tercera edad y personas solteras . Aunque el índice de natalidad está creciendo considerablemente durante estos últimos años y las aulas de Educación Infantil y el periodo 0-3 años están alcanzando las cifras de matrícula más altas de los últimos años.



1 . 2 . 3.  Medios de comunicación social: 



La mayoría de las familias disponen de medios de transporte propio, teléfono, televisión, establecimientos donde se puede adquirir diarios y se cuenta con una emisora de radio del valle (COPE Pirineos ), con un cineclub de iniciativa municipal y una publicación local ( Boletín Informativo de la Asociación Guayente ). También se distribuye una publicación mensual gratuita llamada “Crónica de la Ribagorza”.

                               1 . 2 . 4.  Nivel cultural y realidad económica: 



Todos los padres/madres han cursado estudios primarios. Abundan las personas que han cursado bachillerato y escasean las que disponen de titulaciones superiores. En cuanto al aspecto laboral, se aprecia que las ocupaciones predominantes de la población son las relacionadas con el sector servicios y la construcción. Generalmente, las familias disponen de una vivienda digna, medios de locomoción propios,... 



Los padres/madres valoran positivamente la realización de actividades culturales y deportivas organizadas desde la escuela y colaboran en la organización de éstas siempre que se les solicite. 



En las familias autóctonas se habla conjuntamente y con total normalidad el patués y el castellano, son bilingües. 



El nivel de vida de la zona es, en general, bastante aceptable aunque existen deficiencias propias del entorno geográfico en el que se está ubicado (lejanía de hospitales, centros de estudios superiores,... ).



En estos últimos años ha habido un aumento de población inmigrante, sobre todo procedente de Hispanoamérica, países del Este y Marruecos, con problemas de integración social, laboral y económica que repercute en la realidad de nuestras escuelas, concentrándose en Castejón de Sos y Benasque. Conscientes de ello se elaboró el Plan de Atención a la Diversidad (PAD).



1 . 2 . 5.  Equipamientos: 



El Valle cuenta con edificios y locales donde se albergan los servicios anteriormente comentados y mencionaremos además la existencia de otros tales como Casas de Cultura en Benasque y Castejón, Escuela de Montaña, Escuela de parapente, pistas de esquí alpino en Cerler y de fondo en el hospital de Benasque, polideportivos, piscinas municipales en la mayoría de las localidades del C. R. A., parques infantiles, y otra instalaciones deportivas de carácter privado como campos de golf, gimnasios,. 



Dado el carácter turístico de la zona existe además una amplia red de hoteles restaurantes, refugios de alta montaña, albergues, campings y zonas de acampada, oficinas, bancos, comercios,... 



Todo el entorno ofrece multitud de posibilidades para la realización tanto de actividades deportivas como de ocio. 



1 . 2 . 6.  Costumbres y tradiciones culturales propias: 



Se conserva y se usa habitualmente la modalidad lingüística vernácula del patués, aunque predomina el castellano como lengua hablada por la mayoría de la población, y es también esta última la utilizada, casi en exclusiva, para el lenguaje escrito. 



En todas las poblaciones se conservan y celebran sus fiestas tradicionales. Hay en el Valle una gran riqueza en cuanto a bailes, músicas y danzas que continúan vigentes en la actualidad, siendo la más conocida la denominada “ El  Ball “. 



El estilo arquitectónico se ha mantenido hasta la actualidad, sus máximos exponentes son: el pueblo de Anciles, Casa Juste, Palacio de los Condes de Ribagorza; Casa de Faure, Casa Cubera, y un sinfín de casas solariegas distribuidas por todo el Valle. 

         

1 . 3 . Características



1 . 3 . 1.  Del  C. R. A. : 



Este C. R. A. está formado por las localidades de: Benasque,  Castejón de Sos, Cerler, Laspaúles y Sahún ; siendo esta última aula única. 



Como aspectos a señalar destacaremos: 



* Denominación:  “ Alta Ribagorza ”.



* Ubicación geográfica: Zona rural de alta montaña. 



* Niveles que acoge: Infantil y Primaria. 



* Número de unidades: 



 . Benasque: 9 unidades



 . Castejón de Sos: 7 unidades



 . Cerler: 2 unidades



 . Laspaúles: 2 unidades



 . Sahún: 1 unidad



* Características singulares: 



 . Benasque: 




El edificio escolar dispone de seis  aulas de   E. Primaria, tres de E. Infantil , una sala de uso múltiple   ( comedor, biblioteca y  aula ) , biblioteca un aula de integración, un aula de informática, una sala de profesores,  una cocina, un patio exterior y servicios. Existe un edificio anexo de Educación Infantil compartido con la etapa 0-3 años, con tres aulas y un espacio de servicios múltiple compartido., cocina, servicios y un local compartido  en la segunda planta, que se utiliza para trabajar en coordinación de ciclo, elaborar materiales y guardar diversos materiales.



 . Castejón de Sos: 




 Se dispone de  4 aulas para Primaria y de 3 para Infantil, biblioteca, un aula de Idiomas/Música, sala de desdoble/usos múltiples, aula de integración, comedor, cocina, servicios, patio exterior. 



 . Cerler: 




Edificio de dos plantas. 3 aulas, baños, despacho, cocina y aula de usos múltiples en el piso inferior. Carece de patio de recreo. 



 . Laspaúles: 




Edificio de dos  plantas, en la primera se encuentra la escuela con dos aulas. Carece de patio de recreo. 



 . Sahún: 




Edificio con 2 plantas, en la primera se encuentra la escuela con 2 aulas. Carece de patio de recreo. 
 


    Otros servicios: 



 - Comedor de Benasque y Castejón de Sos, bajo la vigilancia de personas contratadas. También hay comedores en Sahún, Cerler y Laspaúles, según el convenio DGA/Ayuntamientos.



 - Transporte escolar en Benasque, Castejón de Sos y Laspaúles. El cuidado del transporte corre a cargo del profesorado y /o de monitores, en Castejón de Sos y Benasque.



 - Instalaciones deportivas: 




. Pabellón polideportivo en Benasque y Castejón de Sos (además del patio de recreo) y Sahún. 




. En Cerler y Laspaúles, pista deportiva al aire libre en las afueras del pueblo. 




. No existe ninguna instalación deportiva en Laspaúles.



* Financiación :



   Dotación económica proveniente de D.G.A.  para el Centro, de Ayuntamientos, DGA, APAs, Servicio Comarcal de Deportes, alumnado,...



* Recursos materiales:



   - Material propio de Educación Física.



   - Material propio de Música.



   - Material didáctico: juegos didácticos, infantiles, material diverso de enseñanza.



   - Material general:




. biblioteca.




. fotocopiadora, menos en Sahún y Laspaúles que utilizan la de los Ayuntamientos.




. encuadernadora (Castejón y Benasque).




. material de laboratorio (Castejón y Benasque).




. Siete cañones (Castejón y Benasque).

                                . Una pizarra digital en Benasque




. radiocasetes.




. televisión-vídeo.




. proyector de diapositivas.



* Recursos informáticos:



   - Ordenadores y programas varios. 



   - Suscripciones:




. Reportero DOC




. Asociación Guayente (Benasque).




. Correo de la UNESCO (Benasque).

                                .Peonza. Revista de literatura infantil.



   - Publicaciones que se reciben:




. Diario del Altoaragón (esporádicamente).




. Tráfico.




. Heraldo de Aragón.



* Relaciones con Instituciones y Servicios:



   - Ayuntamientos: En cuanto al mantenimiento de los edificios escolares,  aparte de la concesión de subvenciones en función de las actividades que se vayan a realizar: esquí, jornadas deportivas, actividades extraescolares, cesión de instalaciones (campo de fútbol, polideportivo), etc.



   - APAs: Colaboran personal y económicamente en actividades.



   - Servicio Comarcal de Deportes: Ayuda en la organización y subvención de actividades deportivas.



   - Estaciones de esquí de Cerler y del Hospital de Benasque, las cuales han ido facilitando la realización de cursillos de esquí (alpino y fondo) en las fechas más idóneas y a precios asequibles.



   - Sección del IES de Graus, en Castejón de Sos, con el cual se comparten servicios como el comedor y el transporte y se realizan actividades conjuntas.

                         - Con el I.E.S. de Benasque también se realizan actividades conjuntas. Concretamente durante este curso han sido numerosas, en Educación Infantil. En la página web del C.R.A. se ha ido informando de dichas actividades coordinadas. Algunos alumnos transportados del I.E.S. Benasque comen en el comedor de Primaria.



   - E.O.E.P.: Dos miembros atienden con periodicidad semanal las necesidades del Centro.



   - CPR de Graus que organiza actividades como seminarios, cursillos, asesoramiento, jornadas de encuentro y préstamo de material diverso.



   - Otros centros y CRAs de la provincia en cuanto a relaciones de colaboración y coordinación en actividades académicas, deportivas y culturales.



   - DGA participando en algunas de sus campañas



   - Servicios: El personal relacionado con el comedor y el transporte.



   - Otras entidades colaboradoras, entre otras destacamos:




. Escuela de Alta montaña de Benasque.




. Instituciones bancarias.




. Hoteles.




. COMENA




. Guardas de la reserva de caza.




. Servicio veterinario.




. Servicio médico.




. Cruz Roja.




. etc



1 . 3 . 1.  - Del   Profesorado :



El número de profesores adscritos al C.R.A. es el siguiente :




.          Benasque :  3  de  Infantil  y  6  de  Primaria.

                                . Castejón de Sos :   3 de  Infantil  y  4  de  Primaria.




. Cerler :  1  de  Infantil  y 1 de Primaria.




. Laspaúles :  1  de Infantil y 1 de Primaria.




. Sahún :  1  de  Primaria



Contamos también con los siguientes especialistas :




. 2  de  Educación  Física




. 1  de  Música




. 2  de  Inglés




. 2  de  Audición  y  Lenguaje




. 1 de  Religión 



Es importante reseñar que estos especialistas son itinerantes, asunto que repercute notoriamente a la hora de realizar horarios.



Existe un alto grado de colaboración, coordinación y relación entre el profesorado, ello contribuye a que exista un ambiente favorable de trabajo. Merece reseñar la formación permanente que se realiza asistiendo a cursillos, seminarios, grupos de trabajo, jornadas, presentación de ponencias…



En relación a la participación del profesorado del C.R.A., se realiza a través de estos órganos :




. Claustro




. Consejo  Escolar




. Equipo  Directivo




. Comisión  de  Coordinación  Pedagógica




. Comisiones  de  Convivencia, Bibliotecas, Intercambios e Idiomas, Viaje Fin de Curso




. Tutoría




. Tutoría  con  padres ( una hora semanal ,en la que las familias acuden con cierta asiduidad ). 




                       1 . 3 . 3.   Del    alumnado  :



Consideramos de importancia estos detalles en torno al alumnado del C.R.A. 



. A Benasque acuden alumnos/as de Eriste, Sesué, Villanova, Anciles, Linsoles y Polígono Industrial.




. A  Castejón de Sos acuden alumnos/as de  Eresué, Seira, Bisaurri, Chía, El  Run, Villanova, Sesué, Eriste, Liri, Urmella y Sos.




. A  Laspaúles acuden alumnos/as de Alins, Neril, Villaroé y Piedrafita.



Numerosos alumnos/as utilizan transporte escolar, y esto conlleva  el servicio de comedor escolar tanto en Benasque como en Castejón de Sos. Este servicio se oferta también a los residentes en ambas localidades.



Alumnado transportados curso 2009/2010:


En Benasque : 54 alumnos/as.



En Castejón de Sos : 46 alumnos/as.


En Laspaúles : 9 de transporte individual.



Observamos una diversidad en el alumnado en cuanto a intereses, motivaciones, actitudes, aptitudes y espectativas de futuro.



Determinamos que en las aulas únicas existe el problema de la existencia conjunta de alumnos/as de diferentes niveles y edades, lo que significa que la relación afectiva entre ellos es mayor que en aulas con alumnado de un curso o un ciclo. En contraposición,  estos niños no pueden realizar actividades, contrastar opiniones, ... con los de su nivel o edad y es por lo que intentaremos suplir esta deficiencia programando actividades conjuntas de C.R.A., convivencias, jornadas deportivas ...



En alumnos/as procedentes de núcleos de población en los que el turismo ejerce una menor influencia se observa una actitud de mayor retraimiento y una mayor dificultad para establecer relaciones con sus semejantes fuera de su entorno habitual. Este aspecto está prácticamente superado en las zonas donde existe movimiento turístico porque tienen mayores posibilidades de relación con personas de distintos entornos, hasta tal punto que en ocasiones aparecen ciertas actitudes que implican dificultades para acatar las normas de convivencia estipuladas en el centro escolar.



Existen alumnos/as con N.E.E. que requieren apoyo individual y que son atendidos dentro y fuera del aula por dos profesionales de Audición y Lenguaje. 



Podemos destacar que en el alumnado existe una actitud positiva ante la conservación y cuidado del medio ambiente motivada por las características peculiares del valle en el que se asientan las localidades que integran este C.R.A. En lo referente a hábitos de salud y de trabajo, se detecta la necesidad de profundizar en ellos, afianzarlos y potenciándolos al máximo en la medida que sea posible.



Observamos que la mayoría de nuestro alumnado participa activamente en las distintas actividades que se organizan a través de :



. Actividades Extraescolares : inglés, informática,…

. Servicio Comarcal de Deportes : tenis, atletismo, patinaje, judo, fútbol,...



. Actividades que propone el Centro escolar en colaboración con la Asociación de Padres : festival de Navidad, Carnaval, San Sebastián, fiesta de Fin de Trimestre, Día del Árbol, día del Medio Ambiente, Día del Libro, Día de la Paz, Semana del Esquí, Escuelas Viajeras, viajes de Fin de Curso, excursiones ...
1. 2. SITUACIÓN ACTUAL DE LA CONVIVENCIA EN EL CENTRO

Como puntos de partida básicos para analizar la situación actual de la Convivencia en el C.R.A. Alta Ribagorza habría que constatar lo siguiente:

· Ausencia de conflictos graves de forma generalizada. Aunque puedan darse conflictos puntuales, estos se afrontan mediante entrevistas y charlas diversas con las personas implicadas.
· Consideramos la estructura del C.R.A. como un todo, en el que cada una de sus partes es vital y necesaria para el correcto desarrollo de todos los objetivos planteados. En este sentido, cualquier aportación es valorada y tenida en cuenta y se persigue, desde el Equipo Directivo, la integración de todas ellas en el corpus global del C.R.A.
1. 3. RELACIÓN CON LAS FAMILIAS Y EL ENTORNO.

En cuanto a la relación con las familias y el entorno hay una clara constatación: la relación es estrecha y satisfactoria tanto con las familias como con todas aquellas Instituciones, organismos, asociaciones…que trabajan en nuestro entorno. La ausencia de conflictos graves es la característica generalizada. Lo cual no quiere decir que, de forma puntual, pueda surgir algún conflicto.
Se mantienen reuniones periódicas del Equipo Directivo  con las Asociaciones de Madres y Padres de las diferentes escuelas, para intercambiar información.

Las familias participaron en los Proyectos de Formación de mejora de  la Convivencia desarrollados durante los cursos 2007/08 y 2008/09 por la escuela de Castejón de Sos y el S.I.E.S. de Castejón de Sos:

· Asumieron parte de la organización en las reuniones de desarrollo del proyecto.

· Participaron en las sesiones de formación relacionadas con el tema de la convivencia y concretamente: mediación, valores, educación emocional, a través de lecturas diversas, charlas y dinámicas.

· Colaboración en las actividades propuestas desde el Proyecto como en las Jornadas Interculturales, Jornada de Convivencia, exposiciones, cuentacuentos, gastronomía, talleres, etc.
  Tertulias literarias  del grupo “Leer Juntos”. Familias y profesorado se reúnen mensualmente para comentar libros previamente leídos. Hay dos tertulias: Benasque y Castejón de Sos.
Programa “Saber Leer” para el fomento del hábito lector y el desarrollo de la competencia correspondiente. Participación de las familias interesadas, junto al profesorado, en el Seminario de formación del programa en los encuentros llevados a cabo con escritores/as e ilustradores/as.

Implicación en el día de San Jorge con un maratón de cuentos: padres y madres cuentan en la biblioteca de la escuela de primaria de Castejón de Sos leyendas, cuentos e historias a todo el alumnado del colegio.

Dinamización de la biblioteca, en Castejón de Sos: colaboración en la transformación de la biblioteca y el centro en torno a un tema determinado.

Teatro. Pequeñas representaciones teatrales a cargo de familias y maestras para el alumnado. Castejón de Sos.

Participación en las diferentes fiestas y festivales del Centro: Festival de Navidad y/o Invierno, Halloween, Carnaval, San Sebastián. En todas las localidades del C.R.A.

Jornada de Puertas Abiertas para familias inmigrantes: visita a los centros e información acerca del sistema escolar, servicios sociales, servicios médicos, educación de personas adultas…

Participación de las madres y padres en las clases proporcionando informaciones varias relativas a sus trabajos o desarrollando distintas prácticas.
Participación e implicación muy directa en la semana de esquí alpino en Cerler y los miércoles de esquí de fondo en Los Llanos del Hospital.

Papel también muy activo por parte de las familias en el Proyecto de Cooperación Transfronteriza de Intercambio con el Collège Jean Monnet de Luchon (Francia), sobre todo en lo referente a la acogida y atención del alumnado francés.
1. 4. EXPERIENCIAS Y TRABAJOS PREVIOS REALIZADOS EN RELACIÓN, DIRECTA O INDIRECTA, DE LA CONVIVENCIA EN EL CENTRO.

La relación de experiencias y trabajos previos realizados que sigue a continuación se refiere a lo realizado en el curso escolar 2009/2010 y está subdividida en los siguientes apartados:

                    1.4.1. Participación en Proyectos y Programas.

                    1.4.2. Participación en Cursos de Formación


                1.4.3. Colaboraciones.

                    1.4.4. Viajes y salidas.

                    1.4.5. Participación en Concursos.

                    1.4.6. Varios.


1.4.1. PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS Y PROGRAMAS

1. Programa “Saber Leer” para el fomento del hábito lector y el desarrollo de la competencia.

2. Proyecto de Innovación e Investigación Educativas en Centros Docentes no Universitarios: Trabajo entre grupos internivelares de Infantil, Primaria, Secundaria y Formación Profesional.

3. Acreditación como Escuela Promotora de la Salud, perteneciente a la Red Aragonesa de Escuelas Promotoras de la Salud.

4. Semana de esquí alpino en Cerler.

5. Miércoles de esquí de fondo en Los Llanos del Hospital.

6. Intercambio con el colegio Jean Monnet de Luchon, en Francia. 

7. Proyecto de Trabajo e Intercambio a través de Internet con la creación de un blog conjunto entre una escuela canadiense, en Calgary, la Dalhousie School y nuestro Centro (www.canadaspainschool.blogspot.com)

8. Continuación del Programa Pizarra Digital. Página web del centro (www.craaltaribagorza.net)  y  dos blogs, en Cerler y Laspaúles.

9. Grupos de Lectura y Tertulias Literarias en Benasque y Castejón de Sos.

1.4.2. PARTICIPACIÓN EN CURSOS DE FORMACIÓN.

2.1. Seminarios de Formación  coordinadores Ramón y Cajal. Huesca. CPR de                  Graus.

2.2. II Congreso Nacional de Comunicación Aumentativas. Comunicación y Tecnología para la vida. Zaragoza. 17, 18 y 19 de septiembre de 2009.

2.3. Seminario: La visión del prácticum desde el punto de vista de los profesores tutores de la Universidad y de los maestros tutores de Educación Infantil y Educación Primaria. Centro de Profesores y Recursos de Monzón.

2.4. Encuentro sobre Escuela Rural y Pequeñas Estructuras Educativas. Castejón de Sos. 18 y 19 de septiembre de 2009.

2.5. I Jornada de la Red Aragonesa de Escuelas Promotoras de Salud.  24 de septiembre de 2009.

2.6. Jornada Autonómica de Lenguas. IES Pirámide de Huesca. 23 de octubre de 2009.

2.7. Seminario de Representantes. Centro de Profesores y Recursos de Graus.

2.8. Seminario de Necesidades Educativas Especiales.

2.9. Curso de Formación para la elaboración de los Planes de Convivencia.

2.10.  Plan Lector y Fomento de la competencia lectora en los centros educativos. Centro de Profesores y Recursos de Monzón. En convenio con la Universidad de Zaragoza.

2.11.  English Conversation. Clases de Conversación en Inglés. Escuela de Benasque. Centro de Profesores y Recursos de Graus.

2.12.  Curso “Jugar a Pensar” (Filosofía para Niños). CPR de Graus.

2.13.  Curso de Higiene Postural. Sistema ARC. 24 horas. En Villanova. Centro de Profesores y Recursos de Graus. Febrero, marzo y abril de 2010.

2.14.  Desarrollo de la Educación Emocional en el aula. Abril-mayo de 2010. CPR de Graus. Castejón de Sos.

2.15.  Seminario de Formación: Liderazgo y Baloncesto. 12 de mayo de 2010. Benasque. ESNEPI (Escuela de Negocios del Pirineo).

2.16.  Seminario: Literatura Infantil “Leer mirando”. Mayo 2010. CPR de Graus.

1.4.3. COLABORACIONES.

3.1. Con la ONG Save the Children para celebrar el Día del Libro de una manera solidaria, en su campaña “Cada marcapáginas, marca una oportunidad”.

3.2. Con las entidades bancarias Ibercaja y CAI.

3.3. Con Aramon-Cerler. Con la Escuela Española de Esquí de Cerler.

3.4. Con la estación de esquí nórdico de Los Llanos del Hospital.

3.5. Con la Agrupación Deportiva Llanos del Hospital.

3.6. Con la ONG S.O.S. África en su campaña de recogida de ropa y calzado usados.

3.7. Distribución entre el alumnado de diferentes materiales impresos:

        3.7.1. Agenda Escolar de Aragón. Segundo y Tercer Ciclo. Curso 2009/2010.

        3.7.2. ¡Que no se nos cuele la gripe! Lo que tienes que hacer para protegerte. Gobierno de Aragón.

3.8. Con la Asociación de Familias Contra las Drogas del Valle de Benasque.

3.9. Con la Oficina Comarcal de Información al Consumidor. Diversas charlas. Educación para el Consumo Responsable. A cargo de  José Antonio Felipe. Castejón de Sos.

3.10. Escuela de Baloncesto Basket Alta Ribagorza.

1.4.4. VIAJES Y SALIDAS.

4.1. Semana medioambiental en el albergue de Sargantana, en Campo. Segundo Ciclo. Actividad de Naturaleza y Convivencia. 21, 22 y 23 de octubre de 2009.

4.2 Excursión a Abizanda y Naval. Visita a la casa de los Titiriteros de Binéfar, obra de teatro, taller de alfarería y visita de El Salinar. Infantil y Primer Ciclo de Primaria. 12 de noviembre de 2009.

4.3. Excursión a Lérida. Fábrica de chocolate de Benabarre, teatro en inglés, etc. Educación Infantil. 9 de abril de 2010.

4.4. Visita de una granja en Villanova. 3º de Primaria de Benasque y de Castejón de Sos. 16 de abril de 2010.

4.5. Excursión al parque de  La Gabarda. Primer Ciclo de Primaria. 27 de abril de 2010.

4.6. Viaje de Estudios Fin de Curso a Zaragoza. Infantil y Primaria. 26, 27 y 28 de mayo de 2010.

4.7. Viaje Intercambio a Luchon (Francia). Tercer Ciclo de Primaria. 9, 10, 11 y 12 de junio de 2010.

1.4.5. PARTICIPACIÓN EN CONCURSOS
5.1. XII Concurso de Dibujo Infantil y Juvenil sobre Circulación Vial del Alto Aragón. Primer y Segundo Premio.

5.2.  Accésit del Premio de Santa Cecilia por el Proyecto “Ista yebe y ye casa nuestra”.

5.3. Concurso ONCE.

5.4. Concurso de Redacción San Jorge. Ayto. de Castejón de Sos.

5.5. Concurso Crearte.

5.6. Premio Giner de los Ríos.

1.4.6. OTROS.

1. Festivales de Navidad en las diferentes localidades.

2. Celebración de los Carnavales.
3. San Sebastián, en Benasque.

4. Feria de Castejón de Sos.

5. Diversos actos para celebrar San Jorge.

1.5. OBJETIVOS GENERALES DE MEJORA
Así pues, atendiendo al estado actual de la situación, nos planteamos los siguientes objetivos generales de mejora:

· 2.1. Reconocer y potenciar el diálogo como única vía posible de entendimiento entre todos los sectores de la Comunidad Educativa.
· 2.2. Mejorar las relaciones entre todos  los miembros de la Comunidad Educativa creando vías y estrategias de comunicación.
· 2.3. Fomentar la acción tutorial.

· 2.4. Revisar y mejorar aspectos organizativos del Comedor Escolar.

· 2.5. Conocer las claves culturales de los países de origen de los alumnos de nuestro Centro.

2. ACTIVIDADES QUE SE VAN A DESARROLLAR PARA ALCANZAR CADA OBJETIVO. 

Temporalización, sectores implicados y mecanismos de evaluación
	Objetivos
	Actividades
	Temporalización
	Sectores implicados
	Mecanismos de evaluación

	1. Reconocer y potenciar el diálogo como única vía posible de entendimiento entre todos los sectores de la Comunidad Educativa.
	Reuniones informativas

Tutorías

Asambleas de aula

Reuniones Equipo Directivo/AMPAS

Comisión de Convivencia

Declaración de principios sobre el diálogo
	Principio de curso

Al menos una al trimestre

Cada día en Infantil y una vez a la semana en Primaria.

Trimestral. O cuando surja la necesidad

Trimestral.

A lo largo del curso
	Familias/profesorado

Familias/Profesorado

Alumnado/Profesorado

AMPAS/Equipo

Comunidad Educativa

Comunidad Educativa


	En los Equipos de Ciclo y en el propio claustro

Diario de aula

Diario de aula y el propio intercambio de información de la asamblea.

Grado de cumplimiento de las propuestas.

Actas



	2. Mejorar las relaciones entre todos los miembros de la Comunidad Educativa creando vías y estrategias de comunicación
	Elaboración de un tríptico informativo para las familias de nueva incorporación al centro.

Jornada de Puertas Abiertas 

Uso de la Agenda Escolar 

Mejorar y ampliar la información en las circulares a las familias

Jornada de Convivencia por ciclos. Cada ciclo plantea una actividad en la que los alumnos del ciclo se reúnan en una localidad del CRA

Salidas escolares y extraescolares.

Tertulias literarias.

Todas las actividades del Centro: Carnavales, San Jorge, Semana de esquí…
	Septiembre 2010

Primer trimestre

Todo el curso escolar

Curso Escolar

A lo largo del curso

A lo largo del curso
	Comunidad Educativa

Toda la Comunidad

Desde primer ciclo

Comunidad Educativa

Profesorado/alumnos

Comunidad Educativa
	Revisión del Plan de Acogida.

Grado de satisfacción

Valoración del profesorado y las familias en las tutorías

Grado de satisfacción con la información

Grado de satisfacción de la actividad y memoria del ciclo.

Evaluación sistemática al término de cada actividad

	3. Fomentar la acción tutorial.
	Powerpoint sobre normas de convivencia

Elaboración de las normas de convivencia de cada aula. (ver anexo 1)

Uso de materiales específicos que ayuden a identificar y comprender los sentimientos propios y los de los demás (ver anexo 2)

Buzón de sentimientos en el aula: cómo me siento, felicitaciones…

Ante una situación  conflictiva en el aula, flexibilizar los horarios, para solucionarla. 

Uso de materiales para favorecer el desarrollo de las habilidades sociales 

Mediación Escolar:

-Alumnos mediadores.

- Formación del profesorado.

Jornada de Convivencia con las familias en las diferentes localidades del CRA.
	Principio de curso

A lo largo del curso

Todo el curso

A lo largo del curso

A determinar por cada localidad.
	Alumnado/Tutores-as

Alumnado/Tutorías

Alumnado/Profesorado

Comunidad Educativa

Comunidad Educativa


	En la  propia tutoría

En la propia tutoría.

Tutorías y/o asambleas

Grado de satisfacción de las personas que han hecho uso de  la mediación/ Tutorias/Comisión de Convivencia

Grado de participación/ grado de satisfacción/

	4. Revisar y mejorar aspectos organizativos del Comedor Escolar
	Posibilidad de establecer dos turnos en el comedor de Benasque.

Reducir tiempos de espera en los pasillos y en el propio comedor.

Figura del alumnado voluntario de Primaria que ayuda al de Infantil.

Biblioteca del centro abierta como espacio de libre acceso para lectura y/o estudio voluntario.

Informe trimestral de los monitores del comedor.

Intercambio de información entre profesorado y monitores.

Presentación del personal de comedor a los alumnos.

Reunión de coordinación entre profesorado y monitores de comedor.El objetivo es que se produzca un intercambio de información y   una puesta en común de las líneas pedagógicas de actuación.
	Trimestral

Principio de curso

Trimestralmente, en las reuniones de cada uno de los centros.(Benasque y Castejón de Sos).
	Familias

Tutor/personal de comedor/equipo directivo

Personal de comedor/profesorado
	Intercambio de información



	5. Conocer las claves culturales de los países de origen de los alumnos de nuestro Centro
	Actividades y materiales propuestos por el CAREI

Material de Oxford University Press para el área de Inglés en Tercer Ciclo. (Cool Kids)

Actividad intercultural en el que las familias procedentes de otros países acuden al aula para dar a conocer la idiosincrasia / aspectos etnográficos del país de estos alumnos.

Acogida de un alumno tutor cuando llega un alumno nuevo a nuestro centro educativo. 

Introducción/inclusión en las diferentes áreas del currículo de aspectos  etnográficos, expresiones orales y otras cuestiones relativas a los países de origen   de nuestros alumnos.  


	A determinar por el profesorado.


	Profesorado/familias/alumando
	Grado de implicación de las familias/profesorado/alumnado


3. PLAN DE ACTUACIÓN Y CALENDARIO DE REUNIONES DE LA COMISIÓN DE CONVIVENCIA.

Todo lo expuesto en el presente Plan de Convivencia está relacionado con dos documentos básicos:

1. El Reglamento de Régimen Interno, aprobado en el último Consejo Escolar, que entró en vigor el 22 de marzo de 2010.

2. Los Protocolos de Actuación en la Resolución de Conflictos propuestos por Educación, Cultura y Deportes del Gobierno de Aragón.
Entendemos el presente documento como un texto permanente de referencia, abierto y dinámico, en continuo desarrollo y evaluación. Por este carácter, la Comisión de Convivencia del C.R.A. que debe contar con la participación del Equipo Directivo, representantes de todos los sectores de la Comunidad Educativa y de los profesionales de la Orientación Educativa que intervienen en el Centro, se reunirá, al menos, una vez por trimestre.
La puesta en marcha del presente Plan de Convivencia será el curso 2010-2011.
Anexo 1
LAS NORMAS DE AULA
Actividad 1 . Elaboración de las normas de aula (Primaria)
Para la elaboración de normas es necesario que los alumnos, asuman que el cumplimento de ellas supone un compromiso propio, y no como algo que se les impone.
· Objetivos de la actividad:

· Desarrollar un conocimiento de la importancia de las normas de aula.

· Lograr una aceptación de las normas.

· Desarrollo de la actividad:

1º. A través del diálogo el  maestro y los alumnos anotarán en una hoja  lo conocimientos previos de los alumnos.

¿Sabéis lo que es una norma?


¿Cómo actúan las personas cuando siguen una norma?


¿Por qué son las normas importantes?
2ºA continuación , se explicará que una norma es un tipo de comportamiento que se establece para que la vida de un lugar sea tranquila y se pueda convivir.
3º De lleva a cabo una dinámica de grupo en la que los alumnos propondrán normas que se pueden establecer en el aula, pero ellas deben ser sometidas a discusión por el resto. 
Alternativas: 
· Se puede utilizar las técnica de “ lluvia de ideas”, en la que los alumnos exponen sus normas.

· Formar grupos de 2/3 alumnos y elaboran algunas normas de aula. Posteriormente, se unen a otro grupo ( 4/6 alumnos) y reelaboran esas normas. Al final, es el grupo- clase, junto con el tutor 
quien terminan de definir las normas de aula.

Se tendrá en cuenta lo siguiente:
· Se procurará que cada norma  que se plantee se adecúe a las características del grupo y de la edad.

· Cada vez que un alumno diga una norma ,por ejemplo, mantener el aula limpia, el maestro explicará en qué consiste la norma, de modo que se comprenda en qué consiste esa norma.

· Se seleccionarán un número limitado de normas, ya que el exceso de ellas limita la autonomía e independencia de nuestros alumnos.

4º Los alumnos y maestro plantearán para cada incumplimiento de las normas unas consecuencias.

5º Y por último, se llevará a cabo una actividad plástica en las que los alumnos dibujarán una imagen de cada norma.Y en una cartulina se expondrán: normas, consecuencias y el dibujo de las mismas.

6ºAl final de la semana, o en los momentos que se considere necesario, el maestro y los alumnos valoraran el cumplimiento de las normas.
 Actividad 2. Libro de Normas (Ed. Infantil y 1º ciclo Primaria)
· Objetivo de la actividad: El Libro de Normas recoge los acuerdos tomados por los niños  y que todos van a cumplir, al tiempo  que les ayuda  a saber con claridad hasta donde pueden llegar sus acciones.

· Desarrollo de la actividad:

1º.Para su elaboración  se buscará un elemento motivador que facilite el plantearnos que "necesitamos más normas para funcionar". Este elemento puede ser un cuento, una dramatización, una situación real (conflictiva) que nos permita empezar a hablar sobre que son las normas, para qué sirven y cuáles pueden ser éstas. 

2º Cada norma irá acompañada de un imagen, preferiblemente de ellos mismos realizando la acción (fotos recogiendo juguetes, lavándose las manos, etc.)

3º Las normas deben ser siempre en positivo y aparecer un texto corto y claro al lado de las imágenes

4º El libro de Normas debe ser manejable, resistente y estar en un lugar asequible. 

Se intentará buscar un momento a lo largo del día (asamblea) para releer las normas.

5º Se recurrirá al libro siempre que surja un conflicto y recordaremos las fórmulas que hemos acordado para solucionar problemas, para ayudarnos, para convivir,etc.

Ej: “pide ayuda si lo necesitas" o "hablando se resuelven los problemas" o "vamos a votar".

6º El Libro de Normas puede ayudarnos a reflexionar y pensar con los niños sobre actitudes y valores, no sólo debemos centrarnos en normas. Poco a poco se van acostumbrando a hacer una autoevaluación de sus actitudes y conductas. De vez en cuando, al final de la semana, podemos preguntarnos con el libro delante "¿Qué pasaría si no tuviéramos esta norma?", "¿Qué tal?, ¿cómo cumplimos esta?..." 
Actividad 3.Diploma para el/los  mejor/es cumplidores  de las normas

Se ubicará un   lugar de honor  (dentro del aula) para los mejores cumplidores de las normas. Pero se deberá especificar ,por parte del  maestro,  del motivo por el  cual el alumno o los alumnos están en el “cuadro de honor”.

ANEXO 2
Actividad: LOS DUENDES QUE LLEVAMOS DENTRO.

· Objetivo de la actividad
 Conseguir  un conocimiento de sus propias emociones, así como un progresivo domino de éstas.

· Desarrollo de la actividad
Cuando un alumno está enfadado,triste o muestra otra emoción; el maestro junto con el grupo observa al alumno. Y juntos, maestro y alumnos conversan sobre “el duende” que ha atrapado al alumno. Pueden ser un duende sabelotodo,gruñon,llorón...

Se plantea preguntas como:cómo es,cuándo aparece,qué necesita,cómo podemos hacernos amigos.

Y la actividad finaliza con un dibujo de ese “duende”.

Web:craaltaribagorza@                  recursos y experiencias. Los duendes que llevamos dentro

Bibliografía:
A continuación se especifica  material bibliográfico, el cual está disponible en el centro.

· Vallés Arandiga,F. SiENDO INTELIGENTE CON LAS EMOCIONES.Programa SICLE. Editorial Promolibro.

Siendo inteligentes con las emociones es un programa que tiene como objetivo enseñar a los alumnos habilidades emocionales y que les permita enfrentarse a las dificultades de la vida diaria que se dan en el ámbito escolar.

Está destinado a la etapa de Ed. Infantil y Primaria.
· Colección Somos Amigos .Editorial Casals.

Está destinado a  la etapa de Ed. Infantil  y se utiliza  como material complementario de educación emocional. 
· Sentir y pensar Ed. S.M. 

· Law,F. y Kninght,P. (2003).En colección RETALES,Sentimientos.Ed.Everest.
Destinado a la Etapa de Ed. Infantil.
· Maleta COSMOCAIXA.

ANEXO 3.

Se especifica  el material bibliográfico, el cual se encuentra en el centro.

· Segura, M. y Arcas,M.Relacionarnos bien. Programa de Competencia  social  para niños y niñas de 4 a 12 años. Ed.Narcea.

· Labbé,B. Y Puech, M. (2004) En la colección PIRULETAS,La violencia y la no violencia. Ed. SM.

· Segura, M.Enseñar a convivir no es tan difícil. Ed. Descleé De Brouwer.
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