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MENU COMEDOR ESCOLAR

CASTEJON DE SOS — ABRIL- 2013

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Espaguetis carbonara Garbanzos . Verdura con
Arroz con tomate . Sopa de cocido
8/12 : Bocaditos de bacalao Lomo a la plancha patatas
Longaniza con patatas Pollo al horno L
con ensalada con tomate Albdéndigas en salsa
Zumo Yogur
Fruta Fruta Fruta
Sopa de cocido
Puré de verduras Lentejas Macarrones bolofiesa Cordero con
Verdura con patatas
15/19 Nuggets con ensalada | Pescado a la andaluza Pescado al horno patatas
) Pechugas al queso
Fruta Natillas Fruta Helado
Fruta
Guisantes salteados . Judias blancas
o Sopa de cocido
Libritos de lomo con Bacalao a la
24/26 Canelones e
ensalada vizcaina
Fruta
Yogur Fruta
Arroz milanesa Verdura con patatas
29/30 Barritas de merluza con Hamburguesa con
ensalada tomate
Fruta Yogur

Nota: Este menu podré sufrir modificaciones depeamdth de las necesidades del centro.




