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GOBIERNO
DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte

C.R.A. “ ALTA RIBAGORZA”

Escuelas de Benasque, Castejon de Sos,

Cerler, Laspaules y Sahun.

Avda. Luchoén s/n.
22440 Benasque. (Huesca)
Teléfono y Fax: 974551180

MENU COMEDOR ESCOLAR

BENASQUE -MA YO-2013

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Arroz con tomate Puré de verduras Patatas Riojana Sopa de cocido Garbanzos
6/10 Pescado/ensalada Nuggets con patatas Lomo/champifiones Pollo asado/patatas Pescado Al horno
yogur Fruta Zumo Fruta Yogur
Lentejas lionesa Acelgas salteadas Macarrones bolofiesa| Crema de calabacin Sopa de cocido
13/17 | Tortilla de patata/jamon Pechugas de pavo Pescado/ensalada Albondigas en salsa Salchichas /patatas
Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
Judias verdes Espaguetis carbonara Egrr]e :ﬁiz\/:gjsu;gz Sopa de cocido Fidela
20/24 Ternera fricando Pescado/Ensalada g Pollo guisado Calamares/ensalada
Fruta yogur = Natillas Helado
ruta
Judias blancas Verdura con patatas Canelones Sopa de cocido Macarrones
27/31 Pescado/ensalada Lomo empanado Croquetas/ensalada | Pechugas empanadas | Pescado/ensalada
Fruta Yogur Fruta/ yogur Fruta

Nota: Este menu podré sufrir modificaciones depeamdth de las necesidades del centro.




