
Como ya os comentamos el CRA ALTA RIBAGORZA participa en “EducacionSFRibagorza”, 

proyecto cooperativo destinado a profesores, padres y alumnos en promoción de la salud. Por 

ese motivo os rogamos a madres, padres, abuelos, cuidadores… a todos los “cocineros” y 

“encargados de hacer la compra” en vuestros hogares a participar en esta fase de formación . 

La primera sesión tendrá lugar el MARTES 18 DE FEBRERO EN BENASQUE. 

CONVOCATORIA FORMACIÓN A FAMILIARES DE LOS ALUMNOS. 

 

Sesión PREVENCIÓN DIETA EQUILIBRADA EMOCIONES 

Fecha Martes,18 de Febrero Martes, 18 de Marzo Martes, 8 de Abril 

Hora 15 h 15 h 15 h 

Lugar Colegió de Benasque 

Duración Hora y media Hora y media Hora y media 

 

Gracias de antemano por vuestra participación. 
CRA Alta Ribagorza y Equipo docente de SlowFood Ribagorza 

 

 


