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MENU COMEDOR ESCOLAR BENASQUE-FEBRERO-2017

20-26

27-05

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Sopa de cocido . Paella
Judias con patatas
Pollo asado con ensalada . Pescado al horno con
30-05 . Longaniza asada con tomate P
variada Yoaur calabacin
Fruta 9 Fruta
Gwsantfsrﬁgn ajlar?:) ?:Oy huevo All?grfé?aasssggr??gr?;e Espaguetis carbonara Crema de calabaza Sopa de arroz
6-12 9 Pescado con ensalada Cordero con pimientos Boquerones con ensalada
Fruta Fruta Yogur
Fruta Fruta
Macarrones bolofiesa Verdura con patatas Crema de calabacin
. . Pollo asado con
13-19 Pescado con ensalada Ternera fricand6 o
champifiones
Fruta Fruta
Yogur

Menestra de verduras
Pollo asado con
champifiones
Yogur

Arroz con carne
Pescado al horno
Fruta

Fideua
Pescado con verduras
Fruta

Sopa de cocido Judias blancas
Pechuga con patatas Pescado con ensalada
Natillas Fruta

Nota: Este menu podra sufrir modificaciones dependiendo de las necesidades del centro. El menu va acompafiado siempre de pan y agua.



