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MENU COMEDOR ESCOLAR

Escuelas de Benasque,

Castejon de Sos, Cerler, Laspaiiles y Sahiin

Avda. Luchodn s/n

22440 Benasque (Huesca)
Teléfono y Fax: 974551180
www.craaltaribagorza.net

BENASQUE -MARZO- 2019

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Verduras con patatas
25 fleb Albdndigas en salsa
Fruta
Cr:rlj(e)tzatsr(e:zr(liilri(s:?lz da Garbanzos en salsa Spaguettis carbonara Judias verdes Sopa de cocido _
4-8 d Fruta Cordero con pimientos Pescado con champifiones Libritos de lomo con tomate Salmon con verduritas
Fruta Fruta Fruta Yogur
Sopa de pescado Verdura con patatas Patatas ala riojana Crema de calabaza Paella
Pescado al horno Ternera a la plancha con .
11-15 | Hamburguesas con tomate Fruta ensalada Pollo guisado Pescado al horno
Fruta Fruta Fruta Yogur
Crema de verduras Judias blancas con arroz y
Canelones Verdura con patatas Sopa de cocido Albéndieas con tomate huevo duro
18 - 22 | Pescado con ensalada variada Ternera fricand6 Pollo asado con champifiones gFruta Pescado con ensalada
Fruta Fruta Natillas Fruta
Lentejas lionesa Aceleas salteadas Paella Crema de verduras Macarrones bolofiesa
Tortilla de patata con jamén 5 Pescado al horno con Lomo con patatas Pescado con ensalada
25-29 Longaniza con tomate .
york y ensalada Fruta calabacin Fruta Yogur
Fruta Fruta

Nota: Este menu podra sufrir modificaciones dependiendo de las necesidades del centro. El mena va acompafiado siempre de pan y agua.



