Escuelas de Benasque,
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22440 Benasque (Huesca)
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www.craaltaribagorza.net

~== GOBIERNO
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Departamento de Educacion, Cultura y Deporte
C.R.A. " ALTA RIBAGORZA"

MENU COMEDOR ESCOLAR

BENASQUE -MA YO-2019

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Ensalada de patata y huevo
. Paella
29 abr Longaniza con ensalada .
. Salmon al horno
-3 variada Yoaur
Fruta g
Macarrones bolofiesa Acelgas salteadas Tortilla Ldeg te;?:tas con PoIIoA;;ijgzrc])rtlon::taas al . Sopa de pescado
6-10 Pescado con ensalada Conejo guisado P P Libritos de lomo con tomate
ensalada horno Frut
Fruta Fruta ruta
Fruta Fruta
, Garbanzos con arroz y
. Judias blancas ,
Espaguetis carbonara Judias verdes con patatas Crema de calabaza verduras
Ternera a la plancha con : o
13-17 Pescado con ensalada , Pizza casera con tomate Cordero con pimientos Pescado al horno
calabacin
Fruta Y, Fruta Fruta Fruta
ogur
Ensalada de arroz Lentejas , . Canelones
Judias verdes con patatas Sopa de cocido
Pechugas de pavo con tomate Pescado con ensalada Pescado al horno con
20 - 24 Hamburguesas con tomate Pollo asado con ensalada
natural Fruta ensalada
Fruta Fruta
Fruta Yogur
Guisantes con jamoén Paella
Ensalada de pasta Puré de verduras Patatas a la riojana h ] Y Boguerones con ensalada
; o~ uevo duro
27 -31 Longaniza con tomate Lomo con champifiones Pescado con ensalada Fruta
Pechugas con tomate natural
Fruta Fruta Fruta Fruta

Nota: Este menu podra sufrir modificaciones dependiendo de las necesidades del centro. El menu va acompafiado siempre de pan y agua.




